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Zpravodaj

,,Stesti nezavisi na tom, kolik toho mame,
nybrzZ na tom,
kolik radosti nam to prinese.*

Charles Haddon Spurgeon
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Co nas ¢eka?

11.6. 2020 od 14 hodin letni slavnosti v pergolach

9.9. 2020 od 14 hodin posezeni s Sevcovankou v pergolach
Dle ptizn€ pocasi a zajmu klienti vylety po okoli (letacky s nabid-
kou budou vcas vyvéseny).

Kazdy sudy patek vyjizdime na nakupni vylet (pokud mate zajem,
piihlaste se u aktivizanich pracovnic).

Kazdy lichy ¢tvrtek nas navstévuji psi pratelé z canisterapeutického
sdruzeni Kamarad.
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CENTRUM

T S5 )
SKUTEC

VAS SRDECNE ZVE NA

LETNI SLAVNOSTI

VE CTVRTEK 11.6.2020 oD 14 HODIN
V PERGOLACH SENIORCENTRA SKUTEC

K POSLECHU ZAHRAJE MRAKOTINKA
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Co byste vzkazali mladSi generaci?

Inspirovali jsme se v Domé¢ pokojné-
ho stari ve Frydku-Mistku a zeptali
jsme se naSich klientd v Senior-
Centru ve Skutci na totéz.

Jejich odpovédi nds pohladily na
dusi, rozesmaly a dodaly nam opti-
mismus do dalSich dni v rouskach.
Ukéazaly nam, Ze 1 kdyz se Casy méni,
n¢kdy jsme nahote, jindy zase dole.

juje nas napfi¢ generacemi.

M¢gjme se radi, toleruyme se a Sifrme
dobro.
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Dékujeme

Rousky se staly symbolem koronavirové epidemie letoSniho jara.

V dobé, kdy jsme je nejvice potfebovali, jsme neméli moznost je
zakoupit v dostateCném mnozstvi. Pomohla nam spousta ochotnych
lidi 1 firem. Nevahali investovat svijj €as, Sikovnost i material a nasili
a prinesli ochrann¢ rousky pro nase zameéstnance a klienty. Seslo se

jich opravdu hodné€, nejriznéjSich tvartt a barev. Podobné jsme
ziskali také ochranné Stity a klasickeé ochranné rousky.

Nejsou slova, ktera by dostatecné vyjadrila nase diky vam vSem.

Dékujeme!!!

Ukazka rousek pri vstupu do budovy Penzionu
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Prezidenti Ceskoslovenské a Ceské republiky

Tomas Garrigue Masaryk
(7. biezna 1850, Hodonin — 14. zafi 1937, Lany)

oznacovany T. G. M., TGM nebo prezi-
dent Osvoboditel, byl ceskoslovensky
statnik, filozof, sociolog a pedagog,
prvni prezident Ceskoslovenské repub-
liky.

Pochézel z chudé rodiny. Otec, plivodem
Slovak, byl koci, matka pracovala jako
kucharka. Po studiich ve Straznici,
v Brn¢ a ve Vidni roku 1876 promoval
filosofickou praci o Platénovi. Za studij-
niho pobytu v Lipsku se roku 1877 seznamil se svou budouci zenou,
Ameri¢ankou Charlottou Garrigueovou, a roku 1878 se s ni v New
Y orku oZenil. Nasledujiciho roku se ve Vidni habilitoval sociologic-
kou praci o sebevrazdé€. Po vzniku Ceské univerzity v Praze byl 1882
jmenovan profesorem filosofie. Zalozil a redigoval mési¢nik
Athenaeum, inicioval Ottiiv slovnik naucny a zapojil se do vete;j-
n¢ho Zivota kritikou tzv. Rukopisti. Své studenty vedl ke kriti¢nosti
a védeckosti v duchu Augusta Comta a jeho program ,,realismu* se
soustfedil kolem tydeniku Cas.

Roku 1890 vstoupil s ptateli do mlado€eské strany a v dalSim roce
byl zvolen poslancem Risské rady. Hajil jak vétsi autonomii deskych
zemi, tak také z4ymy jihoslovanskych narodi, ale pro spory s radi-
kalnim vedenim strany se roku 1893 mandatu vzdal. Ve snaze kulti-
vovat Ceské politické mysleni se Masaryk zacal zabyvat d¢jinami.
Navazal na koncept FrantisSka Palackého a pfemyslel o historickém
poslani ¢eského naroda. Ceska reformace a narodni obrozeni jako
projevy humanity maji podle ného Sirsi, vSelidsky vyznam. Zaroven
se ovSem Masaryk zabyval 1 socialnimi otdzkami, podporoval osmi-
hodinovou pracovni dobu a vSeobecné volebni pravo. Roku 1899
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vystoupil s pozadavkem na revizi procesu s Leopoldem Hilsnerem
(tzv. hilsneriada) a proti antisemitskym povéram a predsudkim.

Roku 1900 zalozil Ceskou stranu pokrokovou, za niz byl roku 1907
a 1911 znovu zvolen (jejim jedinym) fiSskym poslancem. Na za-
klad€ dlouhodobého studia a ¢etnych navstév v Rusku publikoval od
roku 1913 nejprve v némciné své nejrozsahlejsi a ve svété nejslav-
n¢jsi dilo ,,Rusko a Evropa®, které bylo posléze vydano 1 v Cestiné
a preloZzeno do nékolika jazyk.

Svych styktl, znalosti 1 zkuSenosti Masaryk bohaté¢ vyuzil, kdyZ roku
1914 nékolikrat cestoval na zapad Evropy a prostrednictvim R. W.
Setona-Watsona 1 dalSich osobnosti seznamoval svétove politiky
s ¢eskymi pozadavky. Roku 1915 pak odcestoval spole¢né s dcerou
Olgou do Svycarska. Nemohl se jiz vratit, protoze v Rakousku-
Uhersku na ného byl vydan zatykac. Jeho spojkou s domovem pak
byli Edvard Benes a dalsi pratelé. Obeslal ¢eské krajany po svéte,
ziskal jejich podporu a v Eervnu 1915 v Zenevé poprvé veiejné vy-
hlasil pozadavek samostatneého statu. Téhoz roku odjel do Londyna,
kde se stal profesorem na King's College a pritom neunavné publi-
koval a pfesvédeoval. Roku 1916 mu Milan Rastislav Stefanik pii-
pravil pfijeti u francouzského premiéra Aristida Brianda v Paftizi,
kde posléze vznikla Ceskoslovenska narodni rada.

V unoru 1917, kdyZz velmoci uznaly tehdy formulovany cesko-
slovensky poZadavek, odjel Masaryk do Ruska shromazd'ovat voj-
sko, aby svému programu dodal vétsi vahu. Ceskoslovenské legie
mély postupné az 50 tisic muzl a operovaly hlavné v Rusku, byly
vSak podfizeny Narodni radé a zafazeny jako spojenci do francouz-
ské armady. Masaryk sam tidil organizovani legii. Po fijnove revo-
luci a separatnim miru Ruska s Némeckem se vydal z Moskvy ptes
Sibit do Japonska, aby ptipravil prepravu legii do Francie. 7. bfezna
1918 se vydal lodi do Spojenych statti americkych, protoze védél, ze
prezident Woodrow Wilson bude mit v povalecném usporadani
svéta a zeyjména Stfedni Evropy velmi vyznamné slovo. V dubnu
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1918 do USA dorazil. Pfednasel, psal a agitoval zejména mezi kra-
jany a dosavadni velké Uspéchy legionait byly padnym argumen-
tem. Masarykova kniha ,,Nova Evropa* ptispéla k tomu, Ze prezi-
dent Wilson odmitl rakouské navrhy na federalizaci monarchie a po-
stavil se za sebeurCeni slovanskych 1 jinych narodi.

Zprava o revoluci v Praze a vzniku Ceskoslovenska dne 28. fijna
1918 zastihla Masaryka jesté v Americe, stejné jako zprava o jeho
zvoleni prezidentem. Cestou domi navstivil uz jako prezident An-
glii, Francii a Italii 1 ¢eské legionaie a 21. prosince 1918 byl trium-
faln¢ uvitan v Praze. Hned po volbach roku 1920 byl znovu zvolen,
1 kdyz ziskal jen asi 65 % hlasti, a podobné 1 v dalSich volbach roku
1927. Teprve pii tieti volbe¢, v roce 1934, kterou ustava prezidentu
Osvoboditeli dovolovala a kterd probé&hla jako manifestace pro de-
mokracii, ziskal 73 % hlasu. Komunisté a slovensti nacionalisté pro
Masaryka nehlasovali nikdy. Koncem roku 1935 Masaryk ze zdra-
votnich diivodil abdikoval a 14. zati 1937 zemtel. Jeho pohieb se
stal velkou narodni manifestaci za svobodu a demokraci.

(zdroj: https://cs.wikipedia.org/wiki/Tom%C3%A1%C5%A1_Garrigue_Masaryk)
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Zemépisné rekordy Ceska

Povrch — ¢eska nej

Geomorfologicky systém zabirajici nejvétsi cast CR
Hercynsky systém (nejvetsi izemi zabira Ceska vysocina)

Geomorfologicky celek zabirajici nejvétsi ¢ast CR
Nizky Jesenik (2 894 km?)

Geomorfologicky celek zabirajici nejmensi ¢ast CR
Jablunkovské mezihoii (26 km?)

Nejvyssi prirodni bod

bod na ¢esko-polske statni hranici 3,5 m od |
polského vrcholu Snézky v Krkonosich s
(1603,2mn. m.)

Nejvyssi umély bod 253
vrchol vysilace na Pradédu v Jesenikach (1 638 m n. m.)

Nejhlubsi dil (nejspiSe 1 nejnizs§i dosazené misto)
Jama 16 byvalych Uranovych dold Pfibram — hloubka 1 838 m pod
povrchem (priblizné -1 250 m n. m.)

Nejhlubsi vrt
u obce Jablinka, vrt dosahuje hloubky 6 506 m

Geomorfologicky celek s nejvétsi stredni vySkou
Kralicky Snéznik (930,9 m n. m.)

Prirodni bod s nejmensi nadmorskou
vySkou

hladina feky Labe na hranici s Némeckem
u Hrenska (128 m n. m.)
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Umély bod na povrchu zemé s nejmensi nadmorskou vySkou
dno hnédouheln¢ho lomu Bilina u Biliny
v okrese Teplice (20,4 m n. m.)

Nejvyse lezici sidlo
Filipova Hut (1093 m n. m.)

Nejvyse lezici obec (podle polohy obecniho ufadu, posty a kostel)
Kvilda (1065 m n. m.)

Nejnize leZici obec

Hiensko (130 m n. m.)

(zdroj: https://cs.wikipedia.org/wiki/Seznam_zem%C4%9Bpisn%C3%BDch_rekord%C5%AF_%C4%8Ceska)
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Hvézdy stribrného platna
Antonie NedoSinska, rozena Valeckova

(26. ¢ervna 1885, Praha — 17. Cervence 1950,
Podébrady)

Narodila se v Praze, nejprve se zacala ucit
Svadlenou, ale jiZ tehdy hrala ochotnicky di-
vadlo a navsStévovala soukromé herecké
kurzy u Karla Zelenského. Profesionalnd
zaCinala hrat s koCovnymi hereckymi spo-
lecnostmi (spolecnost K. Faltyse, A. Sed-
lacka, R. Moravka), a to 1 pres nevuli svych
rodicu.

Pozdéji se provdala za herce Jifiho NedoSinského, se kterym méla
jedinou dceru Jifinu NedoSinskou provdanou Ceskovou (1911-
1998), a dockala se 1 vnucky Soni (1945) a vnuka Ivana (1949).

S J. NedoSinskym se vratila do Prahy a stala se clenkou
smichovského Svandova divadla (1919 az 1928). Od roku 1928 az
do roku 1940 byla ¢lenkou Narodniho divadla v Praze. Zde ztvarnila
celou fadu krasnych charakternich roli. Hostovala rovnéz v dalSich
divadlech, napt. Dé¢lnickém divadle na Kladné, v prazském
Intimnim divadle, v Divadle na Vinohradech, v plzenském
a Vychodoceskem divadle.

Od roku 1916 si zahrala nejprve v 38 némych filmech, uz v nich se
stala vyraznou predstavitelkou bodrych zen z lidu, citlivych a dob-
rosrdeCnych maminek. Byla velice oblibena pro sviij neokézaly ci-
vilni herecky projev.

Nejvetsi slavu ji zajistily snimky, kde byl
jejim hereckym partnerem Theodor Pisték,
ve vetsing filmu spolu hrali manZzele. Stali
se tak vlastné historicky prvnim slavnym
filmovym parem Ceskeho filmu.
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Kromé této herecké polohy se dokazala
dobfie uplatnit v rolich dramatickych a psy-
chologicky komplikovanych, uméla hrat
| zI¢ a nesnasenlivé Zeny.

Za svlj zivot si zahrala bezmala ve stovce
ceskych filmt, vroce 1946 dokonce
obdrzZela Cestny titul Prikopnice ¢eského
filmu, jiz zlstala bezesporu az do dnesnich

dob.

S manzelem, dcerou a zetém je pochovana na hibitové Malvazinky
Vv Praze.

(zdroj: https://cs.wikipedia.org/wiki/Antonie_Nedo%C5%Alinsk%C3%A1)
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Z vnitinich pravidel SeniorCentra Skutec

Vybor obyvatel
Prostfednictvim Vyboru obyvatel se klienti podileji na zvySovani
kvality poskytovane socialni sluzby.

Vybor obyvatel spolupracuje s vedenim SeniorCentra. Sdé¢luje
vedeni naméty na zlepSeni prostfedi a napomaha pii zlepSovani
celkového chodu organizace. Dba, aby bylo se spolecnym majetkem
zachazeno Setrné.

Vybor obyvatel se schazi s vedenim organizace pravidelné kazdé
prvni pondé€li v mésici. Za organizaci se schiizek ucastni teditel
a socialni pracovnik. Podle potfeby mohou byt pfizvany dalsi osoby.

Clenem Vyboru obyvatel mize byt kterykoliv klient, ktery ma zajem
podilet se na chodu organizace. Podminkou pro ucast na schiizce
s vedenim organizace neni Clenstvi ve Vyboru. Kterykoliv klient
miize vznést pfipominky.

VYBOR OBYVATEL

se kona
kazdé prvni pondéli v mésici
vzdy od 10.30 hod.
v knihovné strediska Penzion
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Cviceni paméti

Dopli pribuzenské vztahy

Dcera mé matky je moje ....... , j€ji manzel je mij ........
Jana je moje sestienice. Jeji otec je mij ....... ,0n je ....... meho otce.
Matka mého manzela je ma ....... ,onaje....... naSeho ditéte.

Dcera mého stryce je moje ......, jeji bratr je mgj ........

Zet moji matky je mqgj ....... , jeho dcera je moje ........
Syn mé sestry je mdj ....... , jeho sestra je moje ........
Vnucka mého otce je moje ....... ,jeto ....... m¢ho syna.

DAJSIS ‘DAIOP ‘42]OU ‘DA0UAS ‘"RAIIP ‘[oZUDUL D2UDAID.LG
‘901U2.41528 ‘DY21gDQq QulAYD] ‘UIDAG VLAIS USDAS DAJSIS 1UDISIY

Dopli casti tél do prislovi

LeZz ma kratke .......

Laska prochazi .......

Sejde z ....... ,sejde z .......

Podej Certu ....., chyti celou .......
Vic ....... , Vic vi.

Ve zdravém ....... , Zdravy duch.

....... ruku myje.

Co....... nevidi, ....... neboli.
Darovanému koni na ....... nekouke;.

Agnz ‘aopus
‘120 ‘DyNY 2127 ‘avjy ‘nyn. s4d ‘154wt 120 waypnvz ‘Ayou 12§y
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SeniorCentrum Skute¢
Smetanova 946, 539 73 Skutec
IC: 75016541

ID datové schranky 4akk7pt
www.scskutec.cz

Reditel
Josef Tumpach 469 699 900
602 161 184
Vedouci socialni péce
Mgr. Linda Bodlakova 469 363 403
725 101 646
Vedouci oSetrovatelské péce
Petra Dostalova 469 699 981
736 520 943
Vedouci zdravotni péce
Bc. Dagmar Dienova 469 699 979
602 163 632
Personalistka
Ivana Biskova 469 699 980
603 555 135
Ekonom
Ing. Eva Bohunkova 469 699 970
724 807 494

Zpravodaj vychazi jako Ctvrtletnik SeniorCentra Skutec.
Prispévky miizete zasilat na email bodlakova.linda@scskutec.cz
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