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Slovo na avod

Mame tu novy rok a jiz druhy ro¢nik Zpravodaje, ktery
pro véas pripravujeme. M4 za sebou své prvni nesmélé
kracky. Pomalu se ustalily jednotlivé rubriky. Od tohoto
¢isla se muiZete téSit i na novou rubriku vénovanou
hvézdam stfibrného platna. Kdo by neznal nésledujici
verse:

"Jen pro ten dnesni den stoji za to Zit,

jen klid sviij tichy mit, vic po nicem netouZit!

Jen pro ten dnesni den a pro usmeév vis,

se zivot zmeni v sen, ten den, kdy stesti potkavas.

Nesmis se ptat, co bylo vcera, bude zitra zas,

jen dnesek uchopit a pochopit,

ze nejkrasnéjsi sen je dnesni den..."
Ano, prvni z hvézd neni nikdo jiny nez Oldfich Novy.
Zavér roku 2013 byl plny nejriznéjsich akci. Spole¢né
jsme pfipravili tradicni vano¢ni vystavu, nechybéla
Mikulasska obchtizka s c¢ertem a andélem, vystoupeni
zpévacky Moniky Maskové, déti z Matetské skoly Osady
Lezakt, péveckych sbort Cantando a Smisek.
Nejveétsi akci byl bezesporu nas 1. benefi¢ni ples, ktery se
uskutec¢nil 29. listopadu v Kulturnim klubu ve Skutdi.
Ktanci hrala skupina HB Chrast pod vedenim Ivana
Smejdy. VytéZzek jsme pouzili na nakup hydraulického
choditka pro nacvik chtze naSich klientd v rdmci

rehabilitace.
Mgr. Linda Bodlakova
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Stiipky z naSich planovanych aktivit

¢ 19. 3. 14% narozeninové posezeni DD

e 26. 3. 14% narozeninové posezeni PE

e 14. 4. 8% Velikono¢ni vystava v hlavni jidelné PE

e 30. 4. 14% paleni carodéjnic

e 28. 5. 14% narozeninové posezeni v pergolach

e kazdy c¢tvrtek 133 Klub dichodcu v hlavni jidelné PE

e kazdé pondéli a ¢tvrtek 109 cviceni jogy v télocviéné PE

Zdobeni vinocnich stromeckii, déti ze Zdkladni skoly Smetanova, 12. 12. 2013

II. ro¢nik Jaro 2014 3



Zpravodaj CENTRUM

Pranostiky

Brezen

Skfivan si v bfeznu musi vrznout, i kdyby mél zmrznout.

Na svatého Bedficha slunko teplem zadycha.

Na svatého Rehoie cap leti od mote, Zdba hubu otevte,
liny sedlak, ktery neote.

Na svatého Jachyma skoncila se uZ zima.

Panny Marie zvéstovani vlastovicky zpét prihani.

Duben

Na svatého Celestyna nemas-li sedlacku zaseto, je to tvoje
vina.

Na svatyho Lva papeze, travicky se uz nafeze.

Himi-li ptfed Jifim, bude snih po ném.

Na svatého Jiti vylézaji hadi a Stifi.

Na svatého Marka destivo - sedm tydnu blativo.

Kveten

Filipa Jakuba mraz - to obili plny klas.

Filipa Jakuba dést - to zla zvést.

Pfed Servacem neni léta, po Servaci s mrazy veta.
Svata Zofie poli¢ka ¢asto zalije.

Kdo o svatém Jané len zasiva, stébla zdéli lokte miva.
Urban krasny vyjasnény - hojnym vinem nas odméni.
Dést o letnicich - slunce na Bozi télo.

Zdroj: http:/ /www.pranostika.cz/
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Ohlédnuti zpatky

Mikulasska obchiizka, 5. 12. 2013

Vystoupeni déti z MS Osady LeZdki
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Vinocni posezeni ve stredisku DD, 18. 12. 2013
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Okénko do prirody

Zacina jaro

K jaru neodmyslitelné patii snézenky. Snad kazdy je méa
na zahradé. Tyto bilé kvéty jara se probouzi jako prvni
a Casto rasi jesté pod snéhovou pokryvkou.

Snézenky casto doprovazi i
bledule. Ty jsou o néco vzacnéjsi.
Jejich krésa si ale nezada s Zadnym
jinym druhem. Jsou krasné totiz
svoji ~ jednoduchosti.  Barevné
tropické orchideje jsou pro lidské
oko pfijemny, ale zaroven i slozity
obraz. Jednoduchost bleduli je pro
oko i mysl jednoduchg, ale i krasna.
Tteti poslové jara nasi flory jsou
Safrany. Ty jsou vSak ze vSech
nejcennéjsi. Plané rostou pouze
vzacné. Nastésti se z jejich fialovo-
oranzové krasy muzZeme téSit na
zahradach, kde casto tvori celé
koberce.

K jaru neodmyslitelné patfi
nadsSeny zpév ptakt, ktery se rozléha Siroko do okoli.
Velka ¢ast druhti se vraci z teplych dalin a zbytek zacina s
pfepefovanim do svatebniho nebo letniho Satu.
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Prvni hnizdici ptak u nas je kfivka.
Mens;i, barevny ptak
s charakteristickym zobakem.
V lese ho zaruc¢ené pozname podle
siSek. Ty na rozdil od veverky
nejsou ohlodany, ale jednotlivé
Supiny jsou rozfiznuty jako
nozem.

CENTRUM

Pozdni jaro patfi i nasim chranénym

druhtim - ¢aptm. Ti se vraceji z
teplé Afriky, aby zde zahnizdili a
stvorili pokracovatele ¢api rodiny.
Jejich hnizda muZeme obcas vidét
na tovarnich kominech nebo na
stromech v lese.

Na jate se probouzi veskery hmyz.
Lesnikiim tak nastdva problém

s ktirovci, ale entomologiim (brouckologim) nastavaji
zné. Probouzi se i takové vzacné druhy jako jsou tesafici,

¢meléci a vazky.

Jaro zkratka nastava. VsSichni, co mate radi pfirodu,
vyrazte ven. Vyjdéte si s rodinou, bez rodiny, s fotakem
nebo i bez fotaku. BéZte prosté ven. Na jare je venku tak
krasné. Je velka Skoda nevidét, jak se vSe probouzi

k zivotu.

Zdroj: http:/ /www.priroda.cz/clanky.php?detail=315
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Zvyky a tradice
Masopust

Masopust (¢i karneval) je
tfidenni svatek, jakoz i
slavnostni obdobi mezi
Vanocemi a  Postni
dobou. Zatimco jeho
pocatek, ktery nastava
po svatku Tt kralti, ma
pevné datum, tak jeho konec je zavisly na datu Velikonoc,
kon¢i tedy v rozmezi od poloviny tnora do pocatku
brezna.

Masopust predstavoval obdobi hodovani a veseli mezi
dvéma postnimi dobami. Béhem néj probihaly tanec¢ni
zadbavy, zabijacky a také svatby. Vrcholi poslednim
¢tvrtkem tohoto obdobi, zvanym Tucny ¢tvrtek, spojenym
se zabijackou a hostinou. Posledni tfi dny, tedy
masopustni nedéle, pondéli a atery jsou zvany konciny,
ostatky, fasank ¢i pfimo masopust. Konaji se ruzné
ritudlni dkony, pravod masek, scénické vystupy a konci
tane¢ni zabavou.

Nazev karneval je synonymem masopustu (z italského
carnevale, vlastné "maso pryc").

Masopust, a zvlasté nékolik poslednich dni tohoto obdobi
(fasank, fasanky, konciny, blaznivé dny, konec
masopustu), byl pro lidi v minulosti oficidlnim svatkem
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hodovani, béhem kterého bylo tfeba se dosyta najist. Pak
nésledoval dlouhy ¢tyticetidenni ptist. V. dobé masopustu
se na kralovském dvore konaly hostiny, ve méstech
tancovacky, na vesnici veprové hody. Tém, kdo se slavy
nezucastnili, se posilala bohata vysluzka, kdysi na Moravé
zvana $perky a v Cechéach zabijacka. Vysluzka vétsinou
obsahovala ostatky, huspeninu, klobasy, jelitka, jitrnice,
ovar, Sskvarky.

Masopust konc¢il v noci pted Popele¢ni stredou, kdy
ponocny zatroubil na roh a rychtat vSechny vyzval
k rozchodu. Druhy den (na Popele¢ni stfedu) naposledy
se konzumovaly mastné rohliky s kdvou nebo mlékem,
dopoledne jesté byla povolena koralka. Obéd vsak uz byl
pfisné postni, coz vétSinou byvala ¢ocka s vajickem, syr,
chléb, vatena krupice, pe¢ené brambory.
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Maje

Méje, méjka nebo maj je oznaceni
ozdobeného kmene stromu, ktery
tvori ustfedni prvek jarnich slavnosti
rozSifenych po vétsiné Evropy.
Nejcastéji byva madaje stavéna 30.
dubna nebo 1. kvétna, ale v nékterych
oblastech se stavi v obdobi svatku sv.
Jiti, letnic nebo nejcastéji letniho slunovratu. Maje se
tradi¢né kazdy rok obnovuji, takto tomu bylo i v ptivodni
podobé slavnosti, nékde se vsak méni po delsi dobe,
naptiklad v Anglii ¢i Bavorsku.

Ceskd maje ma formu celého stromu zbaveného,
s vyjimkou horni ¢asti, vétvi a kary. V nékterych
pfipadech se holy kmen nechava stat vice let a méni se
pouze vrchni ¢ast, jindy se zas sklada ze dvou ¢i tfi na sebe
napojenych kmenti k dosazeni vétsi vysky. Pouzitym
stromem jsou nejcastéji jehlicnany jako smrk, ale lze se
setkat také s majkou z bfizy. Horni c¢ast se zdobi stuzkami
z latek nebo krepového papiru a zavésuje se na ni zdobeny
vénec. Se stavénim madje je spojen i zvyk jejiho no¢niho
hlidéani pfed muZi ze sousednich vesnic, ktefi se ji snazi
porazit nebo odfiznout jeji vrchol. Pokud se jim to podafi,
je to pro vesnici velka ostuda. Nékdy se také stavi malé
maje pred domy jako vyjadfeni tcty nebo vyznani lasky
divce.
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Den matek

Den matek je den, kdy
vzdavame poctu nasim
matkam. Slavi se v razné dny na
mnoha mistech po celém svéte.
V Ceské republice piipad4 Den
matek na druhou kvétnovou
nedéli. V tento den davaji déti svym matkdm darky,
vétsinou vlastnoru¢né vyrobené. Jeho ptvod je uz ve
starovékém Recku, kdy se slavil svatek plodnosti a matek,
spojeny s uctivanim pohanské bohyné Rhey, matky bohu.

Myslenka mezinarodnich a pravidelnych oslav tohoto
svatku vznikla roku 1907 na pocest Anny Reeves
Jarvisové, ktera bojovala za prava matek. O pét let pozdéji
vyhlasil tehdejsi prezident USA Woodrow Wilson prvni
oficidlni oslavu Dne matek, konajici se druhou kvétnovou
nedéli.

V Ceskoslovensku se zacal slavit tento svétek v roce 1923.
Jeho propagatorkou byla Alice Masarykova. Po druhé
svétové valce byl zatlacen do pozadi komunisty
propagovanymi oslavami Mezinarodniho dne Zzen, ve
zkratce MDZ (slaveného vzdy 8. bfezna), ale i pfesto se
dal v nékterych rodinach pfipominal. Po roce 1989 se opét
zacal slavit verejné.

Wikipedie. Wikipedie [online]. 2014. vyd. [cit. 2014-01-28].

Dostupné z: http://cs.wikipedia.org/wiki/Masopust, http:/ /cs.wikipedia.org/wiki/Maje,

http:/ /cs.wikipedia.org/wiki/Den_matek
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Hvézdy stfibrného platna

Oldfich Novy
(7. 8.1899 - 15. 3. 1983)

Narodil se v Praze na Zizkové

jako syn Antonina Nového

a Cecilie, rozené Valentové. Ke

hrani jej pfivedl otec, ktery jako

prazsky vrchni hasi¢ zajistoval

pozarni hlidku ve vSech

tehdejsich kinech, a stryc Milo3

Novy, jenz jej braval s sebou do

Narodniho divadla, kde hral. Na
otcovo prani se vyucil sazeCem, aby mél jisté Zivobyti,
pfestoZe jeho zdjem sméroval k divadlu. Jiz v této dobé
hral ochotnické divadlo.

Od roku 1918 dostal Oldfich Novy angazma v divadle
v Ostravé a o rok pozdéji odeSel do Brna, kde se stal
reditelem tamni operety v Narodnim divadle. Po patnacti
letech odsud pro neshody ve vedeni a dramaturgovani
odeSel do Prahy, kde se stal feditelem Nového divadla.
Zde mohl kone¢né vyzkouSet Zzanr, ktery v Brné
neprosadil: hudebni komedii.

Teprve po filmovych uspéSich se Novému podatilo
naplnit divadlo tak, Ze s jednim titulem vydrzel celou
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sezonu. Jeho divadlo bylo charakterizovano jako "opereta
pro kulturni lidi" (E. Bass).

Dne 11. ¢ervna 1936 se oZenil s uméleckou fotografkou
Alici Wienerovou, dcerou zdmozného teditele prazskeé
banky. Spole¢né vychovali "adoptivni" dceru Janu (*1937),
pozdéji provdanou Vceldkovou, ktera sice byla dcerou
Oldficha Nového, ale nikoli Alice. TotoZnost jeji
biologické matky Novy nikdy neprozradil. Po nastupu
nacismu hrozila Alici deportace do koncentra¢niho
tdbora, kvili jejimu Zidovskému ptivodu. Novy ji dlouho
bréanil tim, Ze se s manzelkou odmital rozvést. Nakonec jej
roku 1944 spolecné s Alici odvezli do tdbora pro manzele
ze smiSenych manzelstvi a tzv. miSence. Novy byl
deportovan do Hagiboru a pak do Osterode v Sasku a jeho
manzelka do Terezina. O dceru Janu se v té dobé starali
manzelé  Lelkovi,  majitelé
tovirny na skelny papir
v Laznich Bélohrad.

Za okupace se vsak Oldrich
Novy paradoxné i nejvic
prosadil ve filmu. Poprvé se
objevil jiz v roce 1922 v némém
filmu Premysla  Prazského
Neznama kréska, ale od té doby
se objevil jen v malych roli¢kach.
Az roku 1939 pftisel Mac Fric¢
a jeho Kristian. To byl Nového
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VVVVVV

nejuspésnéjsi film. Nasledovalo mnoho hudebnich
komedii, které obvykle od hloupého scénare zachrarioval
svym skvélym herectvim.

Po valce jej politicky rezim
* e v umeélecky znicil. Jeho
g A - milovanou operetu a hudebni
- & komedii oznacil za burzoazni
4 prezitek a zakéazal i filmovou
tvorbu, jez neni v duchu se
socialistickym realismem.
Nejvétsi povalecny filmovy
uspéch prisel s roli René
Skalského v parodii  na
romanticky zanr Pytlakova
schovanka. Uspéch se vsak dostavil az mnohem pozdéji -
dobové publikum parodii vétSinou nepochopilo
a komunisticka kritika film odvrhla s tim, zZe , bolo skoda
filmovacieho materidlu”. Déle se Novy objevoval spise
vmensich  vedlejS§ich rolich méné  zajimavych
a nehodnotnych snimkti (z tohoto stereotypu vybocuji
film Fantom Morrisvillu nebo Svétaci).
VétsSinu energie zamétil na divadlo, hostoval po celé
republice, rezZiroval nékolik tspésnych her i hral mnoho
uspéSnych hlavnich roli. Mimo jiné v Kkarlinském
hudebnim divadle reZiroval velmi oblibenou operetu
Mamzelle Nitouche, ve které zpival Célesténa po boku
Stanislavy Souckové.
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http://cs.wikipedia.org/wiki/Fantom_Morrisvillu
http://cs.wikipedia.org/wiki/Sv%C4%9Bt%C3%A1ci
http://cs.wikipedia.org/wiki/Divadlo
http://cs.wikipedia.org/wiki/Hudebn%C3%AD_divadlo_Karl%C3%ADn
http://cs.wikipedia.org/wiki/Hudebn%C3%AD_divadlo_Karl%C3%ADn
http://cs.wikipedia.org/wiki/Opereta
http://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Mamzelle_Nitouche&action=edit&redlink=1
http://cs.wikipedia.org/wiki/Stanislava_Sou%C4%8Dkov%C3%A1

Zpravodaj CENTRUM

Neékolik poslednich pfilezitosti mu pfinesla televize.
Zahral si v bakalaiské povidce a predevsim v osmidilném
serialu Fan Vavfincové (mimochodem autorka ndmétu
filmu Eva tropi hlouposti) a Jaroslava Dudka Takova
normalni rodinka (1967 - 1971), kde ztvarnil neodolatelné
komisniho, ale lidsky ptivabného ti¢etniho Jana Konicka.
Poslednich deset let
zivota témér nevychézel
ze svého bytu, protoze
nechtél byt  svymi
fanousky poznan. Chtél
zustat v pameéti jako
milovany Oldtich Novy,
Kristian. (-~

Jeho zivotnim krédem Sl ¢
bylo: “Smich je korenim

zivota, a dokud se clovek dovede smat, je Ziv. AZ se zacnou
vsichni lidé na sebe usmivat a prestanou si kopat jamy, pak bude
na sveté blaze. “ Podle ného Zil, tvoftil i jednal.

e
P

Wikipedie. Wikipedie [online]. 2014. vyd. [cit. 2014-01-28].
Dostupné z: http:/ /cs.wikipedia.org/wiki/Old % C5%99ich_Nov % C3%BD
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Zpravodaj CENTRUM

Kviz pro bystré hlavy

Uz koncem tunora, jakmile zmizi snéhova pokryvka,
vystrkuji své kvitky prvni snéZenky. A pak uZ se kolem
nas zacina objevovat celd fada kvétin. Nej¢asté€ji maji jejich
kvéty bilou, Zlutou nebo fialovou barvu. Poznate, které
jsou které?

1. a) snéZenka podsnéznik
b) snéZenka usmévava
c) bila lilie

2. a) bledulka podzimni
b) bledule jarni
c) zvonecek bily

3. a) jarni podléska
b) fialka kvetouci
c) jaternik podléska

4. a) plicnik 1ékarsky
b) plicnik jarni

c) konvalinka fialova
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5. a) sasanka hajni
b) sasanka myslivecka
c) sasanka lesni

6. a) rosnicka jarni
b) prvosenka jarni
c) jarniulka prvni

7. a) konik velkokvéty
b) koniklec velkokvéty
c) velkokvét konikovy

8. a) hluchavka zluta
b) hlavi¢ka ozdobna

c) hlavacek jarni
9. a) tulipan jarni

b) talovin zimni
c) tygtik letni
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10. a) pétsil modry
b) devétsil bily
c) pampeliska zluta

11. a) podmodfin 1ékarsky
b) podcervenacek 1ékarsky
c) podbél 1ékarsky

12. a) Sestikraska obecna
b) sedmikraska obecna
c) pétikraska obecna

Spravné odpoveédi:
1a, 2b, 3¢, 4a, 5a, 6a, 7b, 8c, 9b, 10b, 11c, 12b

Zdroj: http:/ /alik.idnes.cz/kviz-s-vuni-jara-0j7-/soutez_kviz.asp?id=153
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Trénink paméti

Ke ,zvifecim” pfidavhym jménum uvedenym pod
¢iselnym oznacenim pfifad’te podstatnd jména uvedena
pod pismennym oznacenim.

1. viei A. vydani
2. pavi B. hlavy
3. orli C. vlna

4. opici D. nos

5. kocici E. oko

6. psi F. mak

7. ovci G. pocasi
8. kolibri H. draha
9. krkaved I. hnizdo
10. vrab¢i J. matka

Spravne reseni:
1F, 2E, 3D, 4H, 5B, 6G, 7C, 8A, 9], 101

Zdroj: Socidlni sluzby. Tabor: APSS CR, 2013, ro¢. 15, 12/2013 PROSINEC. ISSN 1803-7348.
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Osmismeérka

a 1 e p o p k d e t p o a y n 1
1 1 1 v o u o 1l e j i y n 1 e e
o a o d z v j a z y k d n h p d
z |l z e d e o a h 1 o m o z o o
o i 1l o p k t z o h I a nmop v
m | p § &4 a e m v a i r c r i o
a m k d t i Z e p n k u e z s p
p $ a s 1 1 n t k 1 k 8§ e 1 m a
k pd k Z o v e s r o k i i a m
a o a a r z b k mn I a b n r p
p ol s k o a p o r e t u a m e
r k k o r n a k o 1 k o r b e 1
a od h a v r v ol t 1 s b 1 i
h pop o k i t &a&a n i e i a & 8§
a p i u t n a d e p v ¢ s m d k
n 6 k 1 a b a e c o v o e €& a a

aloe, annonce, balkén, batole, cukr, hlomoz, jazyk, kldda, klima,
klokan, kojot, kolektiv, korbel, Krkonose, krmeni, kuzel, laso,
lhani, lipa, makro, mapka, marmeldda, Maruska, mniska, mozol,
nevhodny, Norsko, ocelot, odklad, ohen, olovo, ovoce, padak,
pampeliska, pandk, pavouk, pedant, pikolik, plaz, podstata,
podvod, podzim, pohrobek, police, Polsko, popel, popis,
povodeny, povoz, Praha, rovina, sklo, srub, Selma, Spejle, tize,
zékon, zmetek, zmrzlina, Zizalka, Zmolky

Tajenka:
Budeme-li hledat to nejlepsi v jinych, mzeme objevit .........

Zdroj: http:/ /www.osmismerky.wz.cz/data/osmismerky/51-100/90.gif
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Sudoku
8 7
7 6 1 2
1|9 3
2 6 4
1
5|14 | 8
7 5
5 4
6

Cilem hry je doplnit chybéjici ¢isla 1 az 9 v pfedem dané
pfedvyplnéné tabulce. Tato tabulka je rozdélena na 9x9
poli, kterd jsou seskupena do 9 ¢tverct (3%3). K predem
vyplnénym c¢islim je potifeba doplnit dalsi ¢isla tak, aby
platilo, Ze v kazdé fadé, v kazdém sloupci a v kazdém z
deviti ¢tverctl byla pouzita vzdy vSechna ¢isla jedna az
devét. Potadi ¢isel neni diilezité. Cisla se nesmi opakovat
v Zadném sloupci, fadé nebo v malém ¢tverci.
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Toto vydani podpofrila firma CATUS spol. s r.o.

Jsme ryze ceska rodinnd firma s vice neZz dvacetiletou tradici.
Vyrabime predevsim praskové ¢i rozpustné népoje. U vSech
nasich vyrobkt dodrZzujeme vysoky standard kvality. CATUS
vyrobky jsou bez konzervanti a ovocné napoje se suSenym
ovocnym praskem.

Ovocné MONZUN SIRUPY patfi mezi jedny z nejprodava-
néjsich studenych napoji. Nase oblibené ¢aje PREMIUM TEA
PLUS obsahuji jod, vlakninu a vitamin C. Kakaové napoje CAO
CAO ¢i CAO MALT se fadi mezi vyznamné zdroje antioxidanta.
Kavovinové napoje LACAFFE ¢i MELTA bez kofeinu navozuji
pfijemnou tradi¢ni atmosféru. Nabizime i Sirokou skalu vyrobka
vhodnych pro diabetiky. Sladkou teckou v nabidce jsou naSe
chutné MOUCNIKY.
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