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Podékovani SeniorCentru Skutec
Dékujeme vedeni, personalu a hlavné sestfickam a peCovatelkam

SeniorCentra ve Skut¢i, za obétavou praci o pana Antonina
Medka.

S vdéc¢nosti rodina Petfikova a LukeSova
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Co nas ¢ceka?

12. 6. 2019 od 14 hodin letni slavnosti v pergolach

11.9. 2019 od 14 hodin posezeni s Sevcovankou v pergolach

Dle pfizn€ pocasi a zdymu klienti vylety po okoli (letacky
s nabidkou budou v¢as vyvéSeny).

Kazdy sudy patek vyjizdime na ndkupni vylet (pokud mate
zajem, prihlaste se u aktiviza¢nich pracovnic).

Kazdy lichy ctvrtek nas navstévuji psi pratelé z canis-
terapeutického sdruzeni Kamarad.
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CENTRUM

VAS SRDECNE ZVE NA

LETNI SLAVNOSTI

VE STREDU 12. 6.2019 0D 14 HODIN
V PERGOLACH SENIORCENTRA SKUTEC

VYSTOUPI PEVECKY SBOR RADOST
K POSLECHU ZAHRAJE MRAKOTINKA
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Carodéjnice v SeniorCentru Skute¢

Letosni tepl¢ a slunecné dubnové pocasi se v zadvéru mésice zmenilo
na destive, vétrné a chladné. Filipojakubskou noc tak naSe
carodéjnice opét preCkala bez thony. Posezeni, muziku, klobasky
a néco dobrého k tomu jsme si ale ujit nenechali a vSe jsme si uzili
v teple a utulném prostiedi nasich spole¢enskych mistnosti.
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Z. nasich aktivit

1. 3. 201k57a kresnz's ilustratorem Adolfem Dudkem
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12. 4. 2019 velikonocni vystava
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16. 4. 2019 velikonocni tvoreni s détmi z MS Pokiikov

g _) Wdomov-h E— | 8 3 { \ "
21. 5. 2019 Majové kouleni v Hermanove Méstci
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Uspé$né tradicni ¢eské obchodni znacky
Kofola

je syceny nealkoholicky napoj kolového
typu, ktery vznikl v roce 1959
v Ceskoslovensku jako alternativa k tehdy
nedostupnym konkuren¢nim napojiim Coca-
Cola nebo Pepsi. Napoj wvyrabi ceska
spole¢nost Kofola a.s.

Kofola vznikla v ramci statni llohy na vyuziti ®

piebytecného kofeinu pti praZeni kavy. Byla

vyvinuta v Opavé v roce 1959. Doc. RNDr. PhMr. Zdenék Blazek,
CSc., byl povéfen vyvinout napoj kolového typu. Zaklad tohoto
napoje meél byt postaven na tuzemskych surovinach a sloZeny
zZ prirodnich latek. Namichal originalni viceslozkovy sirup, ktery se
pozdéj stal zakladem pro novy napoj. Sladkokysely sirup se pod
nazvem Kofo vyrab¢l ve farmaceutickém podniku Galena n.p.
Opava-Komarov, kde jej s kolektivem technologicky do vyroby
prevedl Cerstvy absolvent farmacie Jaroslav Knap, s nimz se Blazek
seznamil na 1. ¢eskoslovenském sjezdu 1ékarnikt. Sirup Kofo se stal
hlavni pfisadou nealkoholického napoje Kofola, predstaveného
v roce 1960. Od roku 1960 je Kofola prodavana.

Béhem 70. let se Kofola v komunistickém Ceskoslovensku stala
velmi oblibenou, protoze nahradila nedostupné¢ zapadni kolove
napoje, Jako Je Coca-Cola nebo Pepsi. Po padu komunistickeho

rezimu v roce 1989 soupetila se zahrani¢nimi

znaCkami, kter¢ vstoupily na nové vznikly

atraktivni trh. Pot¢ nastalo obdobi upadku
. a soudnich sporli o ochrannou znamku. Mnoho
1 firem produkovalo své vlastni ,,kofoly*, ackoli
nem¢ly s plivodni nic spolec¢ného a jen pouzily
zavedenou znaCku. Nakonec se stala jedinym
vyrobcem a distributorem Kofoly v Ceské
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a Slovenské republice firma Santa napoje, sidlici v Krnovg,
vlastnéna feckou rodinou Samarasovych.

V roce 2002 postavila spolec¢nost novou tovarnu v Rajecké Lesné na
Slovensku, kde sta¢i pramenitou vodu Rajec. V roce 2003 se firma
pfejmenovala na Kofola, a. s.

Krom¢& Kofoly téZ vyrabi dal$i nealkoholické ndpoje (Top Topic,
Jupi, Jupik, Chito, Rajec, v licenci RC Colu, Capri Sonne), které
vyvazi do Polska a Mad’arska. V téchto statech je uspésny predevsim
Jupi a Jupik. Spolecnost vlastni také zavod v polském Kutné, kde se
vyrabi predevSim dzusy Jupi a je to jedna z nejvétSich Ceskych
investic v Polsku.

V roce 2002 spustil vyrobce medialni kampan, zaméfenou na mladé
a moderni publikum, ktera je zaloZena na sloganu ,,Kdyz ji milujes,
neni co fesit™. Do roku 2000 zobrazovalo logo Kofoly kavové zrno.
Nyni pfipomina listek I¢kofice.

Firma je jednim z nejvyznamnéjSich vyrobcll napoji ve stredni
Evropé. Plisobi nejen na ¢eském a slovenském, ale 1 na mad’arském
a polskeém trhu.

Zakladem Kofoly je sirup Kofo. Sirup se misi vzdy na celou sezonu,
proto mize mit Kofola meziro¢né jemné odchylky v chuti podle
charakteru sezoénniho pocasi a dozravani ovoce. Sirup se sklada ze
14 bylinnych a ovocnych latek (jako jsou vytazky z jablek, tfesni
a rybizu, nebo rostlinného aroma), cukru a karamelu.

V kvétnu 2015 uvedla firma novou reklamni kampan se SiSlajicim
psem Tunou. Reklamy m¢ély byt ptvodné natoCené s zivym
zvitetem, ale jelikoz se nenaSel
vhodny pes, rozhodla se firma _
pouZzit misto psa animaci. c

(https://cs.wikipedia.org/wiki/Kofola)
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Pribéhy véci
bazén — Barrandov 4 }/
Elegantni silueta skokanské véze
plaveckeého bazénu pod
Barrandovskymi terasami se stala
jednim ze symbolli Zivota Vv
mezivale¢ném  Ceskoslovensku.
Ptitahovala pozornost avantgard- _ N

.- ~ ot s 4 g
nich fotografi a objevila se v fad¢ i = re——
tiskovin tficatych let. Zhmottiovala @ e e A, | (e | L
a1 » - —LAng - S ———
idedl viry v lepsi budoucnost a , : =
vyjadiovala moderni Zivotni styl, ktery vychdzel z hodnot
demokratické spolecnosti a racionalnich hledisek kvality Zivota,
podpoienych nejnoveéjSimi védeckymi poznatky. Naroky na bydleni
v blizkosti ptirody, diiraz na socialni funkce spoleCenského zivota
a smyslupln¢ vyuziti voln¢ho c¢asu sportem realné ovlivnily
urbanistické rozvrZzeni vznikajicich obytnych celki, podobu
architektury jednotlivych staveb a jejich funk¢ni urceni.

Za smélym projektem zastavby oblasti Habrova, Barrandovské
skaly a ptilehlého lomu stala ambici6zni vize stavebniho inZzenyra
Viaclava Marii Havla (otce pozdéjSiho prezidenta), pravdépodobné
inspirovana jeho cestou po Spojenych statech z roku 1924. Priklad
kalifornskych zahradnich mést mohl pfispét k volbé lokality,

zpusobu parcelace a solitérni
vilové zastavbé. Piedobraz
8 planovan¢ho restaura¢niho
podniku na hrané
Barrandovy skaly  mohl
Havel najit v legendarnim
sanfranciském podniku Cliff
House, restauraci s laznémi
umisténé na  skalnatém
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ostrohu s vyhledem na Tichy ocean.
Urbanisticky koncept ¢tvrti vypracoval =
architekt Max Urban, jenz byl soucasné

a n¢kterych vil.

Stavét se zacalo v roce 1928. JiZz na podzim #==
nasledujiciho roku se oteviely terasy,
podnik, ktery vyrazné piesahl vyznam
lokalniho centra a stal se vyhleddavanym §

umeélecké elity. Restaurace s kapacitou tii
tisice navstévnikt vynikla impozantnim
vyhledem,  komfortem 1 vyhlaSenou y
gastronomii a na jejim ucelném intericru se podilela architektka
Hana Kucerova-Zaveska stextilnim designérem Antoninem
Kybalem. V jizni ¢asti teras byl pak pristavén Trilobit bar podle
navrhu architekta Vladimira Grégra. V roce 1929 se stihla realizovat
prvni z vil zahajovaci etapy. Pro individudlni vystavbu se nabizelo
38 pozemkd, na nichz v priibéhu tficatych a na pocatku Ctyficatych
let vznikly vily, které navrhli vyznamni architekti - vedle Urbana
a Grégra to byli mimo jiné Jaroslav Fragner, Rudolf Stockar, Karel
Caivas a dalsi. Na podporu prodeje pozemku byla v letech 1931-
1932 podle Grégrova navrhu postavena tzv. vystavni vila €. 1, ktera
naSla sveho kupce az v roce 1938. Jeji cena byla 560 tisic korun.
Dim, jejz za okupace obyvala Adina Mandlova, kopiruje svym
zaoblenim prilehlou zataCku Barrandovské ulice a je jednim
Z prvnich vyraznych ptrikladi posunu funkcionalismu k organickym
tvarim. V¢tSina ostatnich vil méla blizko k funkcionalistickému
tvaroslovi, avSak zeyjména od druhé poloviny tficatych let prevladla
stylova pluralita, vychazejici zakceptace rozlicnych pfani
zakaznikl. Ti se rekrutovali z fad vysSi stiedni tfidy - vysokych
uiednikt, 1€kait, pravniki a podnikateld.
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Punc vyjimecnosti barrandovské cCtvrti dodal moderni sportovni
areal - bazén se skokanskou vézi, brouzdaliStém a tribunami,
obsluhovany z restaurace vytahem, a smérem k Vltave se nachazejici
desitka tenisovych kurtti, sportovni hii§té, plovarna s pise¢nou plazi,
klubovny na pontonech, lodénice s jachtami ¢i plijc¢ovna motocykl
Harley-Davidson. Betonovy bazén, jehoZ vystavbu zajistil Cesky
plavecky klub, se oteviel v roce 1930. Byl to prvni oficialni zdvodni
padesatimetrovy bazén v Ceskoslovensku a slouzil i vefejnosti. Jeho
znaCnou nevyhodou bylo stinné umisténi v prostoru lomu
a ptivadéna neupravena chladna vitavska voda.

Spolecensky véhlas Barrandova
umocnil vznik filmovych ateliér,
kter¢ jako majoritni akcionafr
filmové spolecnosti A-B nechal f
podle nivrhu Maxe Urbana |mis
postavit bratr V. M. Havla Milo§.
Ateliéry zacaly fungovat v lednu
1933, patiily k neymodernéjSim v Evropé a spoleCensky zivot
rozsifily o zastupce filmové branze a jejich publikum.

AZ utopicky oslnivy piibéh Barrandova zacal mit trhliny jiZz v prvni
poloving tficatych let, kdy vSechna sportovisté a rekreani mista
smérem k Vltaveé ustoupila stavbé Strakonicke silnice.

i /a protektoratu preSlo vlastnic-
tvi filmovych ateliéri nucené do
rukou némecké spravy. Slavny
bazen prestal posléze technicky
vyhovovat a byl v padesatych
letech uzavien.

(zdroj: NOVAKOVA, Petra, ed. Piibéhy véci. 100 artefaktii za poslednich 100 let. Praha: Labyrint ve spolupraci s edici
Magnus Art, 2017, ISBN 978-80-87260-90-6)
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Hvézdy stribrného platna

Adina Mandlova

(28. 1. 1910 Mlada Boleslav — 16. 6. 1991
Ptibram)

Ceskd filmova a divadelni herecka,
vlastnim jménem Jarmila Anna
FrantiSka Marie Mandlova, v Némecku
znama pod pseudonymem Lil Adina.

Jeji Zivot byl bouflivy. Byla krasna,
inteligentni, obdivovana. Jeji jméno
spolehlivé plnilo saly, byla sex-
symbolem 30. let 20. stoleti. Zaroven se
vSak jednalo o nest’astnou a psychicky nevyrovnanou Zenu. Po valce
byla podeziivana z kolaborantskych stykt s Némci.

Pochéazela z rodiny c. k. inspektora statnich drah Jana Mandla, ktery
po tfech synech touZil po narozeni divky. JiZz od détstvi byla otcem
hyckana a podporovana v uméleckych zajmech. Své zvlastni yméno
dostala, protoze podle jeho minéni méla predurCenou skvélou
budoucnost. O jeji vychovu se staral vyhradné otec, ktery ji velmi
rozmazloval, vSichni ji museli vykat, ale ona odpovidala tykanim.
Od cCtyft let hrala na klavir. V jejich osmi letech ale jeji otec zemfel,
tim ztratila své dobré postaveni a hra na klavir ji byla zakazana.

Po smrti otce se rodinné pomeéry velice zhorSily. Matka si nasSla
nékolik stry¢ki, ktefi rodinu podporovali. To vSak nestacilo, a tak
rodina poradala loupezné vypravy do zahrad a poli. Mandlovi takeé
pronajimali pokoje sve vily studentiim. KdyZ bylo Adiné ¢trnact let,
matka si naSla noveého pfritele. V Sestndcti Adinu poslali do
parizského div¢iho penzionatu, kde se naucila varit a zdokonalila
svou francouzstinu a ném¢inu. Po dvou letech byla z penzionatu za
Spatné chovani vyloucena. Nasledné se zacala vénovat herectvi.

Jiz v 16 letech si nasSla milence a chodila s nim po no¢nich barech.
Ve francouzském penzionatu si naSla dalSiho, s nimZ otéhotnéla,
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naceZz absolvovala potrat. Pak se
stala milenkou reZiséra filmu Zivot je
pes Huga Haase. Po roce 1939 méla |
vztah s Fredem Scheinerem— §
Svitilem, ktery ji pozdé&ji opustil,
proto se pokusila o sebevrazdu. Po
uzdraveni se vrhla do bezstarostného
uzivani si zivota.

S Hugo Haasem ve filmu Zivot je pes

Poprvé se provdala za malife Zdenika
Thmu. Tima byl levicové smyslejici a Adina se domnivala, Ze si tak
napravi Spatnou reputaci. Lide ji totiz zacali vnimat jako piilis
némecky orientovanou. Tuma vSak po roce spachal sebevrazdu
(14. prosince 1943). Kdyz se to Adina dozvéd¢la, volala jako prvni
své skutecné pritelkyni NataSe Gollovée, ktera ji také udajné jako
jedina tykala. Jejich pratelstvi trvalo jen do doby, kdy ji Gollova
piebrala milence. V divadle se pozdé&ji sbliZila s hercem Vladimirem
Smeralem, se kterym éekala i dité, avSak holgi¢ka se narodila mrtva.
Smeral byl Zenaty s Marianne, byvalou tane¢nici u E. F. Buriana,
ktera byla Zidovkou, a manzelstvi s arijcem ji chranilo urcitou dobu
pied zatCenim nebo koncentracnim tdborem. Ze strany Mandlové ke
Smeralovi $lo o velkou lasku, vztah z druhé strany neni mozno
bezpedné oznadit, Smeral se od Mandlové po vélce distancoval.

Béhem valky sice natocila jen jeden némecky film, v hojné mire
vSak udrzovala osobni kontakt s fadou predstavitelti nacistického
Némecka. Po valce proto byla zatéena a obvinéna z kolaborace. Pro
nedostatek ditkazti byla nakonec propusténa. JelikoZ nemohla najit
angazma, odesla do Anglie s Josefem Kocvarkem, za kterého se
provdala, aby dostala pas a vizum. Zde se kratce nato jako pratelé
rozesSli a Adina se znovu provdala za bohace Geoffreyho, s kterym
zila jen kratce, a tak se na pocatku 50. let 20. stoleti znovu rozvedla.
V Anglii ziskala kviili svému ptizvuku a minulosti jen par menSich
roli. Poté se seznamila s moédnim navrharem Benem Pearsonem,
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ktery byl homosexudl. Intimné spolu zili jen sporadicky, piesto se
VvV roce 1954 vzali a zlstali spolu aZ do Benovy smrti.

V roce 1966 se poprvé od své emigrace v roce 1948 vratila do
Ceskoslovenska, aby v alternaci s Nelly Gaierovou hrala hlavni roli
v muzikalu Hello, Dolly! Zicastnila se nékolika zkousek, podle fady
tehdejSich pamétnikii se vSak pii zkouSkach rychle odhalila
herecCina divadelni nezkuSenost a nedostateCnost. Roli proto
nakonec nedostala. Po navratu do Anglie pracovala v obchod¢ svého
manzela. Ve stafi tento obchod prodali a odstéhovali se na Maltu,
Zde byla spokojena a Zili zde v klidu az do doby, kdy se na Malté
zménily hospodarské a politické podminky. S Benem tehdy odesla
do Kanady, kde za pomoci Josefa Skvoreckého Vv jeho nakladatelstvi
'68 Publishers vydala své paméti v knize Dneska uz se tomu sméju.

V Kanadg¢ zZila az do doby, kdy jeji
manzel v roce 1990 zemfel, a tak se
rozhodla jiz ve vysokém véku

a nemocna na zaver Zivota vratitdo /
Ceskoslovenska. Zde byla za
pomoci piibuznych a znamych
umisténa nejprve do Karlovych ,
Vari, u své §Vagrové Vlasty S manzelem Benem Pearsonem
Mandlove Karbanové. Brzy vSak odeSla na zamek Dobfis
u Pfibrami. Adina Mandlova zemitela 16. ¢ervna 1991 v Oblastni
nemocnici v P¥ibrami po kratké hospitalizaci ve véku 81 let. Umrtni
list byl vystaven na jméno Jarmila Pearson. Neptala si Zadny obtad,
nechtéla do hrobu k otci, ani k matce. Jeji popel byl rozptylen na
loucce vedle budovy krematoria v Blatne.

Herecka kariéra

Prvni hereckou prilezitost dostala hned na pocatku 30. let 20. stoleti
od zcela podprimérného reziséra Josefa Medeotti-Bohace v jeho
jediném zvukovém filmu Dévcatko, netikej ne!, kde pronesla pouze
jedinou vétu. Zanedlouho se objevily dalsi nabidky, avSak skutecny
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zlom v kariéfe mladé nezkuSené hereCky znamenalo az setkani
a dlouhodobé partnerské souziti s Hugem Haasem, S nimz
spolupracovala celkem na sedmi snimcich. Hned prvni spolecny
film Zivot je pes pfedznamenal jeji hereckou stylizaci na nékolik
pristich let. Zpocatku predstavovala spiSe pfirozeny typ, piitahujici
pfedevSim svym atraktivnim zevnéjSkem. Ve filmech jako
Mazlicek, Nezlobte dédecka nebo Dévcata, nedejte se! tak
opakovan¢ ztvarnovala prototyp mladé, moderni, ironické
a sportovné zalozen¢ divky.

O néco pozdégji se piehrala do
postav mondénnich, zhycka-
nych Zen z vyS§i spoleCnosti
(Velbloud uchem jehly, Svad-
lenka, Kiristian). K odhaleni
jejiho dramatického talentu a K
obméné dosti schematického
vyrazového repertoaru vyznam- o= '
ne prlspel pOdObl’lC ]akO v prlpade SOla’rlchemNovymveflmuKrzstlan

Lidy Baarové a NataSi Gollové zejména Otakar Vavra. Ve filmech
Kouzelny diim, Pacientka dr. Hegla ¢i Stastnou cestu se dokazala
vesmes uspésn¢ vyporadat s naroénéjSimi psychologickymi
charaktery Zen ocitajicich se v mezmch z1v0tnich situacich Po

oy oo

se vyvijejici karieéru nijak navazat.

Je sice znama hlavné svymi filmy, jeji touhou vsSak vzdy bylo
divadlo. Krom¢ né¢kolika dil¢ich uspéchii se ji vSak na divadle
prorazit nepodafilo. Od roku 1939 vystupovala v Komornim divadle
a v Uranii. V letech 1942—-1945 byla stalym hostem v Divadle na
Vinohradech a ucinkovala 1 na jeho dalSich scénach (Divadlo Na
Poftici, Komorni divadlo). Po odchodu do exilu se objevila na jevisti
J1Z jen prilezitostné.

(https://cs.wikipedia.org/wiki/Adina_Mandlova)
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Z vnitinich pravidel SeniorCentra Skutec
Bazalni stimulace

Bazilni stimulace je koncept |
podpory, péée a vedeni tdzce |
nemocnych lidi. Nasi zamé&stnanci |
jsou proskoleni certifikovanymi |
kurzy ~ pofadanymi Institutem [, 4
bazélni stimulace a tento koncept i
uplatiiujeme v péci o nase klienty. |

V soucasn¢ dobé pracujeme na ziskani certifikatu Bazalné
stimulujici pracoviste.

Zéakladem bazalni stimulace je zprostfedkovat cClovéku vjemy
Z vlastniho téla a stimulaci vnimani organismu mu umoZnit 1épe
vnimat okolni svét a ndsledné s nim navazat komunikaci, dale potom
zohlednit zivotni navyky, zvyky a proZitky.

V praxi to znamend, Ze pracujeme s tim, co ma klient rad, jaké se
mu libi chuté, viiné, jak slysi, jak vidi, na co vzpomina apod. Diky
témto informacim se snazime zmirnit projevy nemoci, podpofit
vnimani, komunikaci a hybnost. PécCe s prvky bazalni stimulace je
individualni, zohledniuje jedinecnost oSetfovaneho, jeho zkuSenosti
a historii s ohledem na vék, schopnosti a zdravotni stav. Dulezita je
spoluprace s rodinou.

Bazalni stimulace vyuziva riznych prvkl. Mezi zakladni prvky patti
somaticka, vestibularni a vibra¢ni stimulace. Somaticka stimulace je
stimulaci vjemt z povrchu téla, zakladem je dotek. Patfi sem masaze
téla, doteky, polohovani, dychani, ¢aste¢né nebo celkové koupele.
Vestibularni stimulace se zaméfuje na prostorovou orientaci a na
uvédomovani si zmény polohy. Jde o rotacni, linearni a statické
polohy hlavy. Vede k redukci zavrati, snizeni napéti svall, ziskani
informace o prostoru. Vibra¢ni stimulace umoznuje vnimani vibraci
a chvéni pifi mluveném slovu, ale také zpivanim, dupanim

VII. ro¢nik Léto 2019 20



Zpravodaj CENTRUM

a klepanim. Jejim smyslem je posilit stabilitu klienta
a zprostfedkovava mu intenzivni vjemy z jeho téla.

Nastavbovymi prvky jsou opticka stimulace, ktera vyuziva zrakove
vjemy, barvy, obrazky, auditivni stimulace vyuzivajici sluchove
vjemy, vypravéni, piedCitani, poslech rtznych oblibenych nebo
znamych zvuki, olfaktoricka stimulace zaloZzend na vybaveni
vzpominek prostfednictvim zndmych vini, oralni stimulace
umoziujici vybaveni chutovych vzpominek, stimulujici rty
a receptory chuti a taktilné-hapticka stimulace, ktera vyuziva
hmatové vjemy a je zaméfena na vyzivani znamych a oblibenych
predméta.

Inicialni dotyk

Necekané doteky u lidi se snizenym
stupném  vniméani  vyvoldvaji  pocit
nejistoty a strachu. Proto bychom dat jasné
najevo, kdy zacina a konci nase ptitomnost
nebo Cinnost u klienta. Informaci mizeme
poskytnout pomoci cilen¢ho doteku, tzv.
inicialniho doteku, ktery provadéji vSichni
Clenove tymu. Nikdy dotek neprovadime
nasilng, pouze zreteln¢ a primérenc se
klienta dotkneme a tento dotek
doprovazime slovné. Pro inicialni dotek
zvolime nejvhodnéjsi misto klientova téla,
zpravidla se jedna o pravé rameno.

Pro oznaCeni typu bazilni stimulace,
inicialniho dotyku a osloveni vyuzivame

Pomiicka pro zaznamenani
) R S i zakladnich informaci pro bazalni
u klientd pomucky, kde je toto vyznaceno. stimulaci
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Cviceni paméti

PresmycCKky rostlin

Preskupte pimena tak, aby z kazdé skupiny pismen vznikl nazev
rostliny.

ALSIPMAPEK ..ottt ettt en e,
TARFAKAL oottt ettt ettt ettt et ee e
VOSTAKRA oottt ettt ettt e et et en e
LDISVETE .o ettt eteee ettt et een et e et e e en e
CITNY HA oottt ettt ettt ettt
TAPSLIODAK oottt ettt ettt ettt ee e

Yonojq ‘uiuyaj
‘e>|pedo1s!| TU1ODAY 71S1240p ‘DAD.LISOY W1D.ADY DYSN2dwivd :1U252Y

Skryvacky
V nasledujicich vétach jsou ukryty nazvy ¢asti lidského téla.

Sousedova dcera Pavla sypala odpadky do popelnice. ....................
Cestujici zdvihla vak a vystoupila z vlaku. .........cccooiiin,
K odklizeni snéhu je zapotiebi lopata. .........ccccoevviiiiiiiiiiiiiiinneenn,
Byla pro néj jen jednou z mnoha. ..........cccccoeiiiiii
Koupil si v bazaru kalhoty a kabat. ..........ccccccoiiiiiiiiiiiiiecnic i,
Je 1TDO KAVU? oo
Sténé zavrdelo a zakouslo 5€ dO N&j. ..vvvevevevivieieeriee e,

Z tohoto podrazu bychom se méli pouCit. .....ccccceeevviiiiiiiiiiiiiiiinnnnnnn.
Agnz ‘0j22 yoq ‘vyn. ‘vyou ‘vipd ‘Davjy ‘ASe|A U252y

(zdroj: SUCHA, Jitka, Cviceni paméti pro kazdy vék. Praha: Portal, 2012, ISBN 978-80-262-0140-3)
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Prirazovacka
Ke kategoriim uvedenym pod ¢iselnym oznacenim spravné piifad'te
priklady (uveden¢ pod pismeny).

1.
. symbol

11.
12,
13.
14,

© N OO WD

osloveni

titul
pokyn

nazev

. ptislovi

citat
monogram

. ustalené slovni spojeni
10.

heslo

piredpona
réeni
zakaz

piirovnani

A. Anglicky park

B. Pravda vitézi.

C. Pod-

D. PK

E. VaZeny pane

F. RNDr.

G. Slavnosti snéZenek

H. Honore de Balzac — ,,Nenavist ma
lepsi pamét’ nez laska*

|. Nevstupujte na bezpecnostni pas.

J. Jak se do lesa vola, tak se z lesa
0ZyVa.

K. Nechal si oteviena zadni vratka.

L. @

M. Jako vejce vejci.

N. Pied prvnim pouzitim omyjte

vSechny ¢asti mixéru.

YT 'IET MZT "OTT 'd0T 'V6 ‘A8 'HL 09 ‘OGS ‘N '€ ¢ "I ‘1uas2y

(zdroj: SUCHA, Jitka. Ptitazovacka. Socidlni sluzby. 2019, 21(4), 39. ISSN 1803-7348)
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KAVARNA

—

Oteviraci doba:
Pondéli 12.30 - 13.00
Utery 12.30 - 13.00
Streda 12.30 - 13.00
Ctvrtek 12.30 - 13.00

Patek 12.30 - 13.00

Kavarnu najdete v hlavni
jidelné budovy Penzionu.

Zpravodaj vychazi jako ¢tvrtletnik SeniorCentra Skutec.
Prispévky miizete zasilat na email bodlakova.linda@scskutec.cz
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