yeduca®

vzdélavaci agentura

Vzdélavaci program:  Krizova intervence v podminkach
socialnich sluzeb

Akreditace MPSV: A2020/1167-SP/PC

Lektor: Mgr. Jifi FrantiSek Pr(iza

Termin: 13.4.2023

Zacatek: 9:00 hod (8 vyucovacich hodin)

Misto konani: SeniorCentrum, Smetanova 946, Skutec

Krizova intervence znamena intenzivné hledat mozZnosti mezilidské pomoci
¢lovéku, ktery se ocitl v mimoradné narocné Zivotni situaci. Krize zpUsobuje zménu
v navyklém zpUsobu Zivota a vyvolava tak stav nerovnovahy, ohrozeni a stresu, ktery
presahuje adaptacni schopnosti ¢lovéka a moznosti béznych ochrannych mechanismu.
Vznikla psychicka zatéz vyrazné snizuje kvalitu Zivota a ohrozuje zakladni jistoty.
Ucastnik vzdélavaci akce se nauéi divat na krizovou situaci tak, jak ji vnima postizeny
jedinec. Bude schopen spolecné s nim hledat pomoc, ktera vyresi nebo alespon zmirni
jeho problémy a trapeni.

Obsah:

e Clovék v krizi, jak se to stalo

e reakce na zatéZovou a ohrozujici situaci

e prvni pomoc ve zvladani krize

e poskytnuti dlouhodobé krizové pomoci

e svépomoc, vzajemna pomoc, odborna krizova pomoc
e vztah pecujici osoby a klienta v krizi

e prevence krizovych situaci v socialnich sluzbach

Doklady o absolvovaném vzdélavani:

e Ucastnikim kurzu bude vystaveno osvédceni o absolvovani akreditovaného
vzdélavaciho programu.
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