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Zadost o poskytovani pecovatelské sluzby

Jméno a pfijmeni:

Datum narozeni:

Trvaly pobyt:

telefon:

BydliSté (adresa, kde se 7adatel zdriuje):

Opatrovnik (je-li 7adatel omezen ve svépravnosti, dolozte prosim kopii rozhodnuti o omezeni
svépravnosti.):

jméno a pfijmeni:

telefon:

Dietni omezeni (v piipadé zadosti o zajisténi a dovoz obédil)

Patrite mezi

1. Ucastniky odboje (zakon ¢. 255/1946 Sb. a 462/1919 Sb.),
2. osoby, které jsou ucastny rehabilitace podle zakona 119/1990 Sb.,
3. osoby, které byly zarazeny v tdbore nucenych praci (§17 zakon ¢. 87/1991 Sb.)
4. pozustalé manZele po vySe uvedenych osobach?
[1 ano [] ne

Odavodnéni zadosti:

Kontaktni osoba (kontaktni osoba souhlasi s tim, Ze se na ni mlZzeme obratit ohledné této zadosti,
dale potom v priibéhu poskytovani sluzby)

jméno a pfijmeni:

vztah ke klientovi:

telefon:

email:

Vv dne

Podpis Zadatele

VSechny poskytnuté osobni Udaje budou zpracovavany v souladu se zasadami
zpracovani osobnich udajl, které jsou zvetrejnény na webovych strankach SeniorCentra
Skute¢ www.scskutec.cz.
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Ukony Pedovatelské sluzby:

Pecovatelska sluzba je poskytovdna v pracovni dny od 7.00 do 14.30, rozvoz obédu je od 10.00 do 13.30.
Ukony Pecovatelské sluiby zajisténi stravy a pomoc pfi zajisténi velkého uklidu jsou poskytovany pouze
klientim, ktefi vyuzivaji dalSi ukony pfimé péce v minimalnim rozsahu jedné hodiny mésic¢né.

Pottrebuji nasledujici ukony v tomto rozsahu

rozsah — jak casto

poskytovat ukon
(1x tydné 30 minut, 1x
mésicné apod.)

Pomoc pfi zvladani béznych ukontd péce o vlastni osobu

pomoc a podpora pfi podavani jidla a piti

pomoc s uzitim doplriku stravy nebo potraviny pro zvlastni |ékafské ucely podavanych usty

pomoc pfi oblékani, svliékani, obouvani a zouvani, popfipadé za pouZiti specialni pom(icky

pomoc s pouzitim neinvazivniho zdravotnického prostfedku slouZiciho k podpofe pohybu nebo funkce
koncetiny
pomoc s pouZitim kompenzacni pomucky nezbytné pro bézné denni ¢innosti

orientacni sledovani zakladnich télesnych projevl a fyziologickych funkci bézné vnimatelnych nebo
zjistitelnych neinvazivnim zplsobem
pomoc pfi prostorové orientaci, samostatném pohybu ve vnitinim prostoru

pomoc pfi presunu na lGzko nebo vozik a pomoc pfi vstavani, uléhani, posazovani, zméné, Gpravé a
zajisténi pohodIné a bezpecéné polohy
Pomoc pfi osobni hygiené

pomoc pfi ukonech osobni hygieny a péci o pokozku bez poruseni integrity kiize

pomoc pfi zakladni péci o vlasy a nehty

pomoc pfi osetfeni drobnych poruseni integrity klze, kterd nejsou komplikovana ani chronického
charakteru
pomoc a podpora pfi fyziologickém vyprazdrovani a s tim souvisejici hygienou

pomoc pfi vypusténi nebo vyméné sbérného sacku pfi zavedené cévce z mocového méchyre

Poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajiSténi stravy

zajisténi stravy, vC. dovozu

pomoc pfi pripravé jidla a piti

pfiprava a podani jidla a piti

Pomoc pfi zajisténi chodu domacnosti

bézny uklid a ddrzba domacnosti

pomoc pfi zajisténi velkého uklidu domacnosti

donaska vody

topeni v kamnech véetné donasky a pripravy topiva

bézné nakupy a pochlizky

velky nakup

prani a zehleni osobniho a lozniho pradla

Zprostiedkovani kontaktu se spole¢enskym prostredim

doprovod

Pomoc pfi uplatiovani prav, opravnénych zajmu a pri obstaravani osobnich zalezitosti:

pomoc pfi komunikaci vedouci k uplatfiovani prav a opravnénych zajma

pomoc pfi vyfizovani béznych zélezitosti

Pomoc pfi zajisténi bezpeci a mozZnosti setrvani v prirozeném socialnim prostredi:

dohled, aby osoba zavisla na pomoci nezpUsobila ohroZzeni sobé ani svému okoli ‘

Fakultativni sluzby

pouziti vozidla Pecovatelské sluzby |




